Unsere Highlights

im Uberblick

. Individuelles Coaching:

MaRgeschneidertes Programm zur Unterstiit-
zung lhrer beruflichen Ziele.

Sprachtraining:
Verbesserung der Sprachkenntnisse und Hilfe
bei Bewerbungsunterlagen.

. Qualifikationsanerkennung:

Beratung zur Anerkennung auslandischer Ab-
schliisse und Nachweise.

Selbstbewusstsein starken:

Strategien gegen Diskriminierung & Vorurteile.

Netzwerkaufbau:
Aufbau eines professionellen Netzwerks und
Zugang zu Mentoring-Programmen.
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FOUr Frauen
mit Migrations-
hintergrund

Wir bieten Ihnen ein maRgeschneidertes
Coaching fir Ihre berufliche Integration
und Zielerreichung.
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HerausfForderungen
meistern - gemeinsam den
Weg in die beruFliche
ZukunFt Finden

UNSER COACHING PROGRAMM

Frauen mit Migrationshintergrund, die wieder
ins Berufsleben einsteigen mochten, stehen
vor spezifischen Herausforderungen. Unser
mallgeschneidertes Coaching-Programm bie-
tet lhnen die noétige Unterstiitzung, um Ihre
beruflichen Ziele zu erreichen und sich erfolg-
reich zu integrieren.

UNSER ZIEL = IHR ERFOLG!

Unser Coaching-Programm endet idealerwei-
se mit der Aufnahme einer neuen beruflichen
Tatigkeit, einem Praktikum oder einer Anpas-
sungsqualifizierung mit Jobgarantie. Wir sind
Ihr verlasslicher Partner auf dem Weg zu einer
erfolgreichen beruflichen Wiedereingliederung.

Haufige
HerausfForderungen

& unsere Unterstitzungs-
ansatze

SPRACHBARRIEREN

* Herausforderung: Unzureichende Sprach-
kenntnisse im Arbeitsumfeld.

* Mogliche Losungsansatze: Sprachtraining
und Unterstiitzung bei Bewerbungsunter-
lagen.

ANERKENNUNG VON QUALIFIKATIONEN

* Herausforderung: Schwierigkeiten bei der
Anerkennung ausléndischer Abschlisse.

* Mogliche Losungsansatze: Beratung zur
Anerkennung und Beschaffung zusatzli-
cher Nachweise.

DISKRIMINIERUNG UND VORURTEILE

* Herausforderung: Vorurteile aufgrund von
Herkunft oder Religion.

* Mogliche Losungsansatze: Starkung des
Selbstbewusstseins und Strategien gegen
Vorurteile.
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FEHLENDES NETZWERK

* Herausforderung: Mangel an beruflichen
Kontakten und Netzwerken.

+ Mogliche Losungsansatze: Aufbau eines
professionellen Netzwerks und Mentoring-
Programme.

GESUNDHEITLICHE UND PSYCHISCHE
BELASTUNGEN

» Herausforderung: Stress durch Migra-
tionserfahrungen.

* Mogliche Losungsansatze: Beratung zu
Gesundheitsfragen und psychologische
Unterstitzung.



